ARCIDIOCESI DI TARANTO
Ufficio Diocesano Pastorale della Famiglia
Ufficio Diocesano Educazione Scuola Irc Universita

in collaborazione con

ASSOCIAZIONE NAZIONALE “LA BOTTEGA DELL 'OREFICE "’ SEZ. APPULO-LUCANA

Organizzano

“Per educare 1l cuore dell’uomo”
PERCORSO FORMATIVO PER EDUCATORI IN TEMA DI AFFETTIVITA E SESSUALITA

CON IL PATROCINIO Dl

Universita degli Studi di Bari - Facolta di Scienze dell’Educazione
Corso di studi in Educazione degli adulti - Cattedra di Sociologia dell ’Educazione

Libera Universita Maria Santissima Assunta sede di Taranto
Corso di studi in Educazione degli adulti - Cattedra di Sociologia dell’Educazione
Forum Regionale delle Associazioni Familiari
Federazione dei Consultori Familiari di Ispirazione Cristiana

Istituto di Scienze dell' Apprendimento e del Comportamento Prosociale di Taranto

FEBBRAIO - APRILE 2016



PRESENTAZIONE

Se la sessualita ¢ una dimensione fondamentale della persona umana, I’affettivita ne ¢ il cuore. Ogni
uomo, infatti, inizia ad esistere all’interno di una relazione, e di relazioni ha bisogno per imparare a
conoscere se stesso e la realta circostante, per scoprire il significato ed il compito della sua esistenza
e per realizzarlo giorno per giorno. Educare I’affettivita e la sessualita ¢ un servizio alla persona, un
aiuto a riconoscere la propria dignita di uomo e di donna, condividendone la ricerca di verita e di
felicita. Quello proposto & un percorso incentrato sul “legame” con s¢ e con gli altri, e con la
conoscenza che la relazione genera, offrire occasioni per la costruzione di competenze per saper
essere, saper comunicare e saper divenire educatori dell’affettivita e della sessualita

FINALITA

Si tratta di un percorso di autoformazione, sua finalita & di accrescere le proprie competenze a
partire da quelle relazionali e comunicazionali, con particolare attenzione alle dimensioni costitutive
della persona umana: 1’affettivita, la sessualita, la fecondita.

Esso si propone di suscitare una maggiore consapevolezza sulle domande che il contesto culturale
odierno pone riguardo ai temi dell’educazione dell’affettivita e della sessualita, promuovendo una
cultura ed un’antropologia attenta a rendere possibile una maturita affettiva e sessuale,
un’educazione integrale della persona, in quanto uomo ed in quanto donna.

Il corso, inoltre, intende promuovere una sinergia educativa fra le diverse realta preposte alla
formazione dei giovani, delle coppie e delle famiglie e far maturare strategie e modalita operative
per costruire reti educative.

OBIETTIVI

Gli obiettivi fondamentali del corso sono volti essenzialmente a:

- sviluppare la consapevolezza di sé come persona situata nell’attuale contesto socio-culturale

- stimolare uno sguardo capace di approcciare la persona nella sua totalita

- sviluppare la ricerca di senso insita nell’educazione all’affettivita e alla sessualita

- implementare percorsi e strumenti (le bussole) che qualificano gli interventi educativi in tema
di affettivita e sessualita

- potenziare la competenza riflessiva sui vissuti e sulle esperienze personali e di impegno
educativo: re-visionare, ri-valutare, ri-pensare il proprio compito educativo

- sperimentare gli effetti e le potenzialita della pratica autobiografica come strumento formativo

- elaborare adeguate strategie educative atte all’uso di strumenti didattici incentrati sui
molteplici linguaggi che connotano la realta giovanile (musica, immagini, arti visive,
attivita laboratoriali, ecc.)

- creare sinergie educative tra coloro che sono impegnati nella formazione di,giovani, coppie e
famiglie



METODOLOGIA

La metodologia adottata nel corso privilegia modalita narrative, autobiografiche e di lavoro di
gruppo. La predisposizione di itinerari euristici, di ricerca e di scoperta e la riflessione sulle
domande che da essi sorgono, favorisce la riflessione e la meta-riflessione sui contenuti, esperienze
e modalita educative.

L’impianto metodologico ¢ disegnato in modo da integrare 1’acquisizione di competenze sui tre
livelli fondamentali: cognitivo-emozionale-operativo

Si articola in 4 moduli, orientati ad esplorare tematiche ed aspetti attinenti 1’educazione
dell'affettivita e della sessualita.

Il numero dei partecipanti nelle attivita laboratoriali ¢ di massimo 20 unita.

DESTINATARI

Il percorso é pensato per la formazione dei docenti della scuola di ogni ordine e grado e di tutti
coloro che si impegnano, a vario titolo, nel lavoro educativo (operatori pastorali, catechisti,
educatori, operatori socio-sanitari, consulenti familiari, genitori)

STRUTTURA DEL CORSO

Il corso si articola in 4 moduli, a cadenza mensile, come da calendario:

20-21 febbraio 2016

12-13 marzo 2016

9-10 aprile 2016

7-8 maggio 2016

Sabato dalle ore15.30 alle ore 19.30
Domenica dalle ore 9.00 alle ore 13.30

E obbligatoria la frequenza di almeno 1’80% del monte ore dei 3 moduli previsti dal programma.

Al termine del corso sara rilasciato I’ attestato finale.

SEDE

Seminario Diocesano - Quartire Paolo VI - TARANTO



NOTE ORGANIZZATIVE

Il costo complessivo del corso e di: € 150,00 per ogni partecipante

Gli interessati dovranno presentare, entro il 13 febbraio 2016, la domanda di iscrizione, corredata
di curriculum vitae e scheda motivazionale. Unitamente alla scheda va inserita la copia del
versamento della quota di iscrizione fissata in € 50,00

Per il versamento utilizzare il conto corrente bancario intestato a Arcidiocesi di Taranto

IBAN: IT 93 R 0306715800000000061879

Causale di versamento: Educare il cuore dell'uomo
DIREZIONE SCIENTIFICA

LA BOTTEGA DELL’OREFICE- Sez. Appulo-lucana
COORDINAMENTO ORGANIZZATIVO

Ufficio Diocesano Pastorale della Famiglia
responsabili diocesani: coniugi DEMILITO Antonio e Elvira
tel. 0994709611 - email: famiglia@diocesi.taranto.it

Ufficio Diocesano Educazione Scuola Irc Universita
direttore: Sac. Ciro Marcello ALABRESE
tel. 0994709609 - cell. 3285669986 - email: scuola@diocesi.taranto.it

FORMATORI

CARLI Lodovica, ginecologa, Associazione “La Bottega dell’Orefice” *

COLELLA Giustina, educatore/formatore, Associazione “La Bottega dell’Orefice”

DI GENNARO Michela, medico — bioeticista, Associazione “La Bottega dell’Orefice” *
GRISETA Maria Antonietta, psicopedagogista, Associazione “La Bottega dell’Orefice”

MONGELLI Angela,ordinario di Sociologia Universita di Bari, Associazione “La Bottega
dell’Orefice” *

NOVIELLI Angela, pedagogista - counselor educativo, Associazione “La Bottega dell’Orefice” *
PANZETTA Angelo, preside della Facolta Teologica Pugliese

PANICO Antonio, docente di dottrina sociale della chiesa

SALFI Donato, psicologo

*| laboratori saranno guidati da figure professionali, in qualita di esperti nei processi formativi di
educazione della affettivita e della sessualita


mailto:scuola@diocesi.taranto.it

Programma

1° MODULO 20-21 FEBBRAIO 2016

SABATO 20 Febbraio 2016
EDUCARSI, PER EDUCARE
h. 15.30
Saluto di benvenuto ed apertura dei lavori
(a cura degli organizzatori)
Presentazione corso: Ciro Marcello ALABRESE - Rappresentante USR
Angela MONGELLI — Lodovica CARLI
h. 16.00 - 17.00

“LA SFIDA EDUCATIVA ED IL CAMBIAMENTO ANTROPOLOGICO”
S.E. Mons. Filippo SANTORO—AnNgela MONGELLI

Break

h. 17.30 - 19.30
Laboratorio : Il viaggio come metafora educativa

Finestra di approfondimento:
La ""bottega™ dell'arte di educare: la cassetta degli attrezzi”
Angela NOVIELLI

DOMENICA 21 Febbraio 2016

“IDENTITA, AFFETTIVITA, RELAZIONALITA”

h. 9.00 - 11.00
Laboratorio: La stanza degli specchi. RaccontiAMOci
Break

h. 11.30- 12.30



Finestra di approfondimento: La scoperta dell’altro: Iio, il tu, il noi
Angela MONGELLI
h. 12.30- 13.30

Laboratorio : All’origine del sé: il legame

2° MODULO 12-13 MARZO 2016
SABATO 12 Marzo 2016

“I SENTIMENTI : COLORI DELL’ESISTENZA’”

h. 15.30 - 16.30
IL VALORE DELLA VITA AFFETTIVA NELLO SVILUPPO DELLA PERSONALITA
Donato SALFI
h. 16.30 — 18.00
Laboratorio: ColoriAMO la vita
Break
h. 18.15- 19.30
Imparare ad amare. INNAMORAMENTO, AMORE, PROGETTO, FUTURO

Donato SALFI

DOMENICA 13 Marzo 2016

“AFFETTIVITA, CORPOREITA, SESSUALITA”

h.9.00- 10.00
Laboratorio: Il nostro corpo, la nostra storia

Break
h. 10.30- 12.30
Finestra di approfondimento : Il corpo sono io, io sono il mio corpo

Michela DI GENNARO



h.12-30- 13.30

Laboratorio: La bellezza della Vita (video)

3° MODULO 09-10 APRILE 2016

“MONDO MASCHILE, MONDO FEMMINILE: LA BELLEZZA DELLA DIFFERENZA

SABATO 09 Aprile 2016

h.15.30 — 16.30

Finestra di approfondimento: LA STORIA BIOLOGICA DEL MASCHILE E DEL FEMMINILE
Maria Paola BARBARO
Break

h.17.00 — 18.00

Laboratorio:Uomo e donna:il valore della differenza

h.18.00- 19.30

LA DIFFERENZA SESSUALE: SGUARDO SOCIOLOGICO
Antonio PANICO

ANTROPOLOGIA DELLA SESSUALITA UMANA
Angelo PANZETTA

Question time

DOMENICA 10 Aprile 2016

“SESSUALITA E PERSONA”

h.09.00- 10.30

Finestra di approfondimento su: LA FORMAZIONE DELL’IDENTITA SESSUALE

Donato SALFI



h. 10.30-12.00

Laboratorio “Io allo specchio: sono uomo, sono donna”

h.12.00-13.30

Identita ed orientamento sessuale: Problemi aperti
Donato SALFI

4° MODULO 07-08 maggio 2016

“AFFETTIVITA E SESSUALITA: LE NUOVE SFIDE EDUCATIVE”

SABATO 07 Maggio 2016

h. 9.00 - 11.00
LA TEORIA DEL GENDER: SIGNIFICATO ANTROPOLOGICO
E CONSEGUENZE PEDAGOGICHE
Giuseppe MARI

Break

h. 11.15- 12.30
PER COSTRUIRE UN’ALLEANZA EDUCATIVA FRA FAMIGLIA E
SCUOLA: STRUMENTI E PROSPETTIVE DI LAVORO
Ernesto DIACO / Lucrezia STELLACCI

Questions time

h. 15.00 — 16.00
Finestra di approfondimento:La buona educazione sessuale:
dalle sfide bio mediche e culturali alla proposta della bellezza dell’amore umano
Lodovica CARLI

h. 16.00 -17.30



Laboratorio: Fecondita e generativita

Break

h. 18.00- 19.30
AMORE,SESSUALITA E DESIDERIO DI FELICITA
Paolo GENTILI

Questions time

DOMENICA 8 Maggio 2016

EDUCARE L’AFFETTIVITA E LA SESSUALITA: UN PERCORSO POSSIBILE

h. 9.00 -10.30
Laboratorio: EducART
(corpo, sesso e amore attraverso | linguaggio filmico e musicale)
Giustina COLELLA — Maria Antonietta GRISETA

h. 10.30- 11.30

Finestra di approfondimento: LA BOTTEGA DELL'EDUCAZIONE: CONTENUTI, METODI E
STRATEGIE EDUCATIVE

Angela NOVIELLI
Break
h. 11.45- 13.00
Tavola rotonda

CHI RACCOGLIE LA SFIDA EDUCATIVA? PER EDUCARE UN FANCIULLO OCCORRE UN
INTERO VILLAGGIO

(Rappresentante USR - Prof.ssa Maria Altieri, - prof. Antonio Passiatore - don Ciro
Marcello Alabrese)

h 13.00
CONCLUSIONI DEL CORSO

S.E. Mons. Filippo Santoro



